Tu es dynamique

Tu aimes les activités qui bougent
Tu veux connaftre les joies d'équipe,

Tu cherches a donner le meilleur de toi-méme,

ALORS VIENS REJOINDRE

L'ASSOCIATION SPORTIVE

Tu apprécies de faire du sport avec tes copains,
Tu désires apprendre a arbitrer et juger,

DU COLLEGE EUGENE FROMENTIN

L'Association sportive du collége regroupe des éleves volontaires qui sont motivés par la pratique des activités
physiques et sportives le mercredi aprés-midi.

L'inscription a I'AS implique une participation assidue aux entrainements et aux compétitions tout au long de

I'année.

Les professeurs d'EPS te proposent plusieurs activités cette année :

Activité Professeurs Programme Horaires Lieux
Responsables
Entrdihement et Jeudi : 12h30-13h30 Gymnase du
BEACH VOLLEY Mme CARAMEL participation aux college
compétitions UNSS
Entrdinement et Mercredi : 14h30 - 16h Gymnase Ruibet
BADMINTON Mme CARAMEL participation aux

compétitions UNSS

TENNIS DE TABLE

Mr SCHAEFFER
Mr OLSZEWSKT

Loisir

Lundi, Mardi : 12h30-13h15

Petite salle
du college

Entrdinement et

Mercredi 13H - 14H30

Gymnase Ruibet

Mr FRITSCH participation aux
BASKET compétitions UNSS Lundi: 5%et 4 (12h30- | Cour dela
Vendredi: 3¢ et 6° 13h15) | chapelle
Loisir et compétitions | Mercredi: Piscine
NATATION/SAUVETAGE Mr OLSZEWSKT 13h-14h pour les 6% /5e | municipale

14h-15h pour les 4¢/ 3e

loisir Lundi : 12h30-13h30 Gymnase de la
DOUBLE DUTCH Mr VUILLEMENOT Mercredi : 12h30-14h chapelle
College
Entrdihement et Vendredi : 12h30-13h30 Gymnase du
ESCALADE Mr PUYDOYEUX participation aux Mercredi 14h-15h30 College
compétitions UNSS
Entrdinement Mercredi : ASPTT Voile
Deux sessions, une de En Optimist :13h(30)-15h Esplanade
VOILE Mr SCHAEFFER septembre d novembre, | En Catamaran :15h-17h(30) | St jean d'Acre
et une de fin mars a
Juin
Compétitions et Deux mercredis :
CROSS Professeurs d'EPS entrdinements un fin novembre, un début
ponctuels décembre sur qualification.

Avant chaque compétition, le professeur d'EPS responsable de I'activité transmet aux éleves un horaire de départ avec son lieu et un

horaire de retour. Il faut savoir qu'il est parfois difficile de respecter cet horaire de retour.
Les informations UNSS sont a consulter sur le site https://epsfromentin.jimdofree.com




Pour t'inscrire, tu dois rendre dans une enveloppe, au professeur responsable de l'activité ou d ton
professeur d'EPS :
- L'autorisation parentale : feuille jointe a faire remplir et a faire signer
- 15€ de préférence par chéque bancaire a l'ordre de : Association sportive les volontaires du
college Eugéne FROMENTIN.




